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উ�রবে�র িত	া নদী সং�ৃিত ও িত	া বুিড় পজূা 

কালীকৃ� স�ূধর 

ভারতবষ� নদী মাতৃক �দশ। ভারেতর �বশীরভাগ বড় বড় শহর ও নগর নদীেক �ক� কেরই 

গেড় উেঠেছ। নদীেক �ক� কেরই �লাক বসিত, �লাকসং�ৃিত গেড় ওেঠ। ভারতবষ� তথা িবে!র 

"িত# "াে$র মানব সমাজ যুগ যুগ ধের নদীেক মাতৃ )েপ গণ, কের থােক এবং তারা নদীেক 

মাতৃ )েপ পূিজত কের থােক। আমােদর �দশ ভারতবেষ�র �বশীরভাগ তীথ� �ক�0িল নদীর 

উপর �ক� কেরই তাঁর সমাজ-সাং�ৃিতক-ধম2য় পিরম4ল গেড় তুেলেছ। �যমন, (১) �কদারনাথ 

মি6র, �য# বত� মান উ7রাখ9 রােজ,র ম6ািকনী নদীর তীের অবি;ত, (২) ব=ীনাথ মি6র, 

�য# উ7র"েদেশর গােড়ায়াল �জলার অলকান6 নদীর তীের অবি;ত। ভারেতর "ধান নদী 

গ>া ও তার উপনদী0িলেক �ক� কের িবিভ? শহর ও নগর গেড় উেঠিছল।    

 এখন আমরা পি@মব> তথা উ7রবে>র "ধান নদী িতAার উৎপি7, নামকরণ  িনেয় আেলাচনা 

করব। িতAা নদী উ7রবে>র "ধান নদী। এই নদীেক �ক� কেরই উ7রবে>র জনজীবন 

িনয়িDত হয়। উ7রবে>র অিধকাংশ তীথ�েEF0িল এই পিবF নদীর তীের অবি;ত। জলপাই0িড় 

�জলার ময়না0িড় থানায় অবি;ত উ7রব> তথা উ7র-পূGব ভারেতর অন,তম Hশব মি6র 

জেIশ, জ#েল!র ও বেট!র মি6র0িল িতAা নদীর তীেরই অবি;ত। উ7রবে>র "াকৃিতক 

পিরেবেশর উপর িতAা নদী সবেথেক �বশী 0)Kপূণ� ভূিমকা পালন কেরেছ। িতAা নদী 

উ7রবে>র জনবসিত, কৃিষর "সার, ব,বসা-বািণেজ,র উপর "ভাব িবAার কেরেছ। সুতরাং এই 

অLেলর সমাজ-অথ�নীিত-সং�ৃিতর উপর িতAা নদীর "ভাব অপিরসীম। 

 িতAা নদীর তীের বসবাসকারী "ধান জনেগাMী হল রাজবংশী সNদায়। তারা মলূত চাষবাস 

কেরই জীবন ধারণ কের থােক। তারা সারা বছর িতAার জেলর উপর িনভ� র কেরই চাষবাস 

কের। তাই তােদর কােছ িতAা OধুমাF এক# নদীর নাম নয়, তারা িতAা নদীেক মাতৃ )েপ গণ, 

কেরন। রাজবংশীেদর কােছ িতAা নদীর ;ান খুব উেP এবং "িত# Qােম িতAামার পূজা হয়। 
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রাজবংশীরা কৃিষজীবী। িতAার িতন ধারা, উ7রবে>র "ধান কৃিষ ব,ব;ােক গঠন কেরেছ এবং 

সRবত এই কারেণই কৃিষজীবী মানেুষর কােছ িতAা পিবF নদী। পিবF িতAা নদীেক িঘের 

উ7রবে>র িবিভ? �জলায় িতAা বিুড় নামক �দবতার পুজা হয়। রাজবংশী সমাজ "ধানত িতAা 

বিুড়র পূজা কের থােক।[1] উ7রবে>র জলপাই0িড় �জলার রাজবংশী জনগণ সাধারণত িতAা 

বিুড়র পূজা কের থােক। 

 িত	া নদী উৎপি� স�েক�  িবিভ! মতবাদঃ- িতAা নদী ভারত-বাংলােদেশর এক# 

আ$ঃসীমা$ নদী। িতAা নদী ভারেতর িসিকম ও পি@মব> রাজ, ও বাংলােদশ রােUর মেধ, িদেয় 

"বািহত এক# নদী। িতAা নদী িসিকম ও পি@মবে>র জলপাই0িড় �জলার "ধান নদী। এই 

নদীেক িসিকম ও উ7রবে>র জীবনেরখাও বলা হয়। িতAা নদীর উৎস উ7র িসিকেমর িহমালয় 

পব�তমালার ৫,৩৩০ িমটার (১৭,৪৮৭ ফুট) উPতায় অবি;ত �সা লােমা ]েদ। িতAা নদী ছা>,ু 

ইউমথাং ও �ডাংিকয়া লা পব�তে_ণী �থেক উৎপ? �ছাট �ছাট নদীর জেল পু`। িসিকেমর রংেপা ও 

পি@মবে>র িতAাবাজার শহেরর মােঝর অংেশ িতAা নদীই উভয় রােজ,র সীমানা িনেদ�শ 

করেছ। এ# দািজ� িলং-এ অবি;ত িশভকেগালা নােম পিরিচত এক# িগিরখােতর মধ, িদেয় 

"বািহত হেয়েছ। িতAা �সতু# দািজ� িলং ও কািলbং শহেরর মেধ, �যাগােযাগ রEা কের। 

দািজ� িলং-এ িতAা তার "ধান উপনদী রি>েতর সে> িমিলত হেয়েছ। দািজ� িলং পাহােড় িতAা এক# 

বন, নদী িহেসেব পিরিচত, কারণ এর উপত,কা0িল ঘনবন cারা আdািদত। দািজ� িলং পাব�ত, 

এলাকা �থেক "থেম িতAা নদী "বাহ# সমভূিমেত �নেম আেস এবং পের িশিল0িড় শহর �থেক ২২ 

িকেলািমটার দেূর �সবেকর কেরােনশন �সতু �পিরেয় িতAা নদী সমভূিম অLেল "েবশ কেরেছ। 

তারপর িতAা নদী পি@মবে>র জলপাই0িড় �জলা ও বাংলােদেশর রংপুর �জলার মেধ, িদেয় 

"বািহত হেয় efপুF নেদ িমেশেছ। অ`াদশ শতেকর "ায় �শষ  দশক পয�$ এই ধারা# িবিভ? 

নদী"বােহর মাধ,েম গ>া নদীেত "বািহত হেতা। ১৭৮৭ সােলর অিতবিৃ`র ফেল িতAা নদীেত 

ব,াপক বন,ার সৃি` কেরিছল এবং �সই সময় নদী# গিতপথ পিরবত� ন কের বত� মান 

বাংলােদেশর লালমিনরহাট, রংপুর, gিড়Qাম এবং গাইবাhা �জলার মধ,িদেয় "বািহত হেয় 
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িচলমারী নদী ব6েরর দিEেণ efপুF নেদ পিতত হয়। িতAা নদীর সব�েমাট Hদঘ�, ৩১৫ িক.িম. 

তার মেধ, ১১৫ িক.িম. বাংলােদশ ভূখে9 অবি;ত। িতAা একসময় করেতায়া নদীর মাধ,েম 

গ>ার সে> সংযুi িছল এবং এর অংশিবেশষ এখনও ‘বিুড় িতAা’ নােম পিরিচত।       

 িতAা নদীর উৎপি7 সbেক�  ডঃ চা)চ� সান,াল তাঁর  ‘িতAা করেতায়ার jপ-�রখা’ "বেh 

িলেখেছন �য, “বkযুগ গত হেয়েছ। িসিকম-িতlত স>েম �চাল পব�েতর সু6র তুষারাবতৃ 

চমলহির শ>ৃ সম=ু �থেক ১৮,০০০ ফুট উচুেত দ#ু বরেফর ঝরণা পাmেয় িদেয়িছল। এরা বk 

পাহাড়ী পথ ঘুের ১৪,৯০০ ফুেট �নেম এেস িমেশ �গল ছালােমা ]েদ। এই পাহাড় দ#ুর নাম হেd 

লােচন-ছু পি@ম িদেক  ও লািচং-ছু পূব িদেকর ঝরণা। িতlতী ভাষায় ‘ছু’ মােন �ছাট ঝরণা। 

ছালােমা ]দ# �দখেত খুবই সু6র, চুংথাং জনপেদর কােছই। এই ]দ �থেক �ছাo িতAা নদী# 

পাহাড় �কেট পথ কের �নেম আসেত লাগল। এখােন �ছাট এক# ঝরণা ‘িদ-ছু’ িতAার সােথ িমেশ 

�গল। িসিকম কািলেbাং সীমাে$ ‘রংেপা-ছু’ এেস িমশেলা। তারপর িতAা বাজােরর কােছ 

‘রি>ত’ এর সােথ �দখা।  এখন অেনক বড় হেয়েছ। দ’ুধােরর উঁচু পাহােড়র �ভতর িদেয় �বেগ 

চেলেছ। পেথ আরও বhু জটুেলা - িরেল, িরয়াং ও কািলেঝাড়া। তারপর িশবক-�গালা িগিরবp 

িদেয় �নেম পড়েলা পাহাড় �থেক সমতেল, বতমান ডুয়াসগামী �রল �সতু#র নীেচই। এখােন 

িশবক-�ঝাড়া নদী# িতAায় সােথ জেুট �গল। পাহাড় �থেক �নেম আসবার পেথ Qামবাসীরা 

িতAােক তােদর পছ6 মত নাম িদেয়েছ, �যমন স,াং-ছু, রং-িন-উং, র>; িদসতা, িতসতা, সব�েশেষ 

নীেচ এেস িF-�qা-তা”।[2]    

  

িতAা নদীর উৎপি7 ও গিতপথ সbেক�  �কাচিবহার �গেজ#য়াস �থেক জানা যায়, “The Tista 

takes its rise in lake Chalamu and has another source below Kanchanjunga in 

Sikkim, flowing through Sikkim, Darjiling and Jalpaiguri districts in enters 

Kochbihar district near taluk Baxiganj. It flows for about 15 miles in this district 
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and separates Haldibari from Mekhliganj thana. It passes out of the district by 

Taluk Kuchlibari to flow into the Rangpur district of Bangladesh”.[3]   

 িতAা নদীর উৎপি7, গিতপথ ও িবAার সbেক�  JOHN F. GRUNING সােহব “EASTERN 

BENGAL AND ASSAM DISTRICT GAZETTEERS- JALPAIGURI” �ত 

িলেখেছন �য,“The Tista is the largest river in the district. It rises on the far side of 

the Himālayas and, after passing through Sikkim, bursts through the mountain 

barrier and enters the plains through a gorge known as the Sivok Gola pass. It then 

traverses the Darjeeling Tarai and enters the Jalpaiguri district at its north-west 

corner. For some distance from this point its bed is stony and it contains little water 

during the dry season, while the swiftness of its current and the numerous rapids 

render it useless for navigation during the rains. At Jalpāiguri and for a 

considerable distance above it, large boats can navigate the river all the year 

round though it is always dangerous in a heavy flood, when the ferry boats between 

Jalpaiguri and Barnes Junction often have to stop working and the only way to 

reach the Western Duārs is by rail vid Parbatipur and Lālmanir Junctions. It has 

no tributaries of any importance on the right or west bank; on the left bank the 

principal tributaries are the Lesu or Lish, the Ghish and the Dhalla rivers. The 

Dhallā is formed by the confluence of the Chel, Māl and Neorā rivers and brings 

down a considerable volume of water. The Tista forms the boundary of the Western 

Duārs, dividing it from the permanently settled portion of the district which 

formerly belonged to Rangpur; it enters the Rangpur district from Pātgrām and 

falls into the Brāhmaputra a little above the town of Rāniganj.”[4] 
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 ‘িত	া’ নামকরণ িনেয় িবিভ! গেবষকেদর মতবাদঃ- উ7রবে> িতAা নদী#র নামকরন 

িনেয় িবিভ? মতবাদ "চিলত আেছ। িহ6ুেদর িবিভ? ধম�Qr0িলেতও এর উৎপি7 ও নামকরণ 

িনেয়ও নানাজেনর নানা মত আেছ। িহ6 ু পুরাণ অনসুাের িতAা নদী �দবী পাব�তীর Aন �থেক 

উৎপ? হেয়েছ। "কৃতপেE নদী#র বাংলা নাম ‘িতAা’ এেসেছ ‘িF-�sরাতা’ বা ‘িতন "বাহ’ 

�থেক। ডঃ িগিরজাশtর রায় িলেখেছন �য,“িFেuাতা নাম# অনধুাবন কিরেলই বিুঝেত পারা 

যায় �য "াচীনকােল নদী#র িতন# িবিশ` ধারা বত� মান িছল। িবেশষvগেণর অনমুােন িবিভ? 

সমেয় িনwjেপ িতন# ধারা "বািহত হইত:- হলিদবাড়ীর পি@ম িদয়া জলপাই0িড় ও 

�কাচিবহার �জলার সীমানা বরাবর বড়ুী-িতAার এক# ধারা, �দওয়ানগেxর পূব�িদক িদয়া অন, 

ধারা এবং �মখলীগেxর িনকট হইয়া তৃতীয় ধারা# "বািহত হইত। মহান6ার উপনদী পুনভ� বার 

এক# ধারা, চলনিবেল পিততা আFাই নদীর অন, ধারা এবং করেতায়া নােম অন, এক# িবিশ` 

নদীর ধারা। গ>ার উপনদী মহান6ার এক# ধারা, efপুF নেদর উপনদী ধরলার এক# ধারা 

এবং পুনভ� বার তৃতীয় ধারা”।[5]      

 ঋেzেদ উি{িখত “সদানীর” নদী# কািলকা পুরাণ মেত পাব�তীর Aন ধারা �থেক উৎপ?। 

ডঃ চা)চ� সান,াল তাঁর ‘িতAা করেতায়ার jপ-�রখা’ "বেh িলেখেছন �য, “"ায় পাঁচ হাজার 

বছর আেগ ঋক-�বেদ এই নদী#েক বলা হেয়েছ ‘সদানীর’। বরেফর পাহাড় �থেক উেঠেছ, সারা 

বছরই জল থাকেতা, তাই নাম হল ‘সদানীর’। নাম# ‘সদা চLল’ হেলই ভাল হত। ঋ| �বেদই 

আেছ �কাশেলর রাজা তাঁর "ধান পুেরািহতেক সােথ িনেয় Hবিদক িহ6 ুধম� "চােরর উে}েশ, যু~ 

যাFা কেরিছেলন। এই ‘সদানীর’ তখন "াগেজ,াতীষপুেরর পি@ম সীমানা। এখােন পিন জািতর 

সােথ যুে~ �কাশলরাজ �হের িগেয় িপছু হটেলন। যাবার সময় এেদর অসুর নাম িদেয় �গেলন, �বাধ 

হয় �রেগ িগেয়ই। এর পের শতপথ eাfেণ, �6 পুরােণ এই ‘সদানীর’ নাম# পাওয়া যায়। 

পুরােণর সমেয় এই নদীর নাম হেলা ‘করেতায়া’। তাই এখােন �দিখ করেতায়া মাহাp। 

মহাভারেতর বনপেব� এই করেতায়া হেয়েছ পূণ,েতায়া। �মৗয�, িলিপেত �দখা যায় �পৗ� �দেশর 

মহা;ান গড় (এখন ব0ড়ায়) পুণ,েতায়া করেতায়ার তীের িছল। Hচিনক পিরeাজেকরা করেতায়া 
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অিত�ম কের "াগেজ,তীেষ িগেয়িছেলন। "ায় িতন হাজার বছর আেগ �বােদা জািত এই নদীর 

নাম �দয় িত-Aা’ বা ‘িদ-Aা। �বােদা ভাষায় ‘িত’ ও ‘িদ’ শে�র অথ� জল। মেন হয় ‘সদানীেরর’ 

�বােদা অনবুাদ। �কােচরা এেদেশ অথ�াৎ "াগেজ,াতীেষর কামপীেঠ আসবার পর সমতেলর িতAা-

করেতায়ার নাম হেলা �কাে7া, িক� পাহােড়র ওপেরর অংশ#র নাম িতAাই �থেক �গল। 

পাহােড়র ওপের এই িতAার আরও অেনক নাম হেয়েছ।”[6]      

 িত	াবুিড় পজূাঃ- রাজবংশীেদর কােছ িতAা নদীর ;ান খুব উেP এবং উ7রবে>র "িত# Qােম 

িতAামার পূজা হয়। রাজবংশীরা সাধারণত কৃিষজীবী। িতAার িতন ধারা, উ7রবে>র "ধান 

কৃিষ ব,ব;ােক গঠন কেরেছ এবং সRবত এই কারেণই কৃিষজীবী রাজবংশী সNদােয়র মানেুষর 

কােছ িতAা পিবF নদী )েপ িবেবিচত হেয় থােক। পিবF িতAা নদীেক িঘের উ7রবে>র িবিভ? 

�জলায় িতAা বিুড় নামক �দবতার পুজা হয়। রাজবংশী সমাজ "ধানত িতAা বিুড়র পূজা কের 

থােক। আমােদর �দেশ �তা বেটই িবে!র অন,ান, �দেশও �বশীরভাগ নদীরই একটা কের �দবতা 

আেছ। তারই িনেদ� েশ নদী# চেল বেল �সখানকার বসবাসকারী জনেগাMীর কােছ এই ধারণা লE, 

করা যায়। তাই উ7রবে>র রাজবংশী জনগণ খুবই _~া ও িনMার সােথ িতAা বিুড়র পূজা কের 

থােক। তেব মােঝ িতAা বিুড়র পূজা বh হেয় িগেয়িছল। তােদর ধারনা এর ফেল 

উ7রব>বাসীেদর িতAা নদীর ভয়tর বন,ার স�Eুীন হেত হেয়িছল। তােদর মেত িতAা বিুড়র 

পূজা "ায় বh হেয় যাবার ফেল �দবীর ��াধ হেয়েছ। তাই বছর বছর এত বন,া হেয় থােক।   

 িত	াবুিড় ধারনাঃ- রাজবংশী সমােজ ‘িতAাবিুড়’ মার পূজা করার ধারনা# �কাথা �থেক এল 

তারও একটা ইিতহাস আেছ। ‘িতAাবিুড়’ ধারণা#র এক# িচF স,ার �জােসফ ডালটন kকােরর 

বণ�নায় পাওয়া যায়। তার ব>ানবুাদ করেল নদীর উৎপি7;েল ও পরবত2 ৪ মাইল ভা# পয�$ 

জলেuােত মানেুষর মাথার আকৃিতর মেতা িকছু িকছু �বা�ার �দখা যায়। �নৗকার মািঝরা এমন 

এক সুিবশাল পাথেরর চাঁইেয়র িদেক আঙুল িদেয় �দখাল যা একটা মানেুষর শরীেরর মেতা ও 

সুিবশাল। �য নদীগেভ�  মানবাকৃিত "Aরখে9র ধড় ও িশেরর উ�ল উপি;িত, �স নদীেক ‘িতAা 
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বিুড়’ �ভেব িনেত মানেুষর িcধা কের না। সমতেলর কািসয়াবািড় �থেক �ঘাড়ামারা হেয় 

িচলাহা# পয�$ িতAা ি;র, ি;তধী, শা$ �তমনই সমতেলর িতAা ব� নীরব। পব�েত িকেশার, 

�যৗবন �পিরেয় সমতেল বাধ�েক, উপনীত নদী। িবিশ` গেবষক িগিরজাশংকর রায় 

িলখেছন “িতAার নােম �য নদীমাতৃকার কIনা করা হয় তা হেd িতAার ব~ৃকােলর তাই �স 

িতAাবড়ুী।” অশীিতপর ব~ৃ', পিরধােন সাদা শাড়ী, মাথায় সমA চুল শান পােটর মত সাদা, হােত 

এক# লাm, �সই লাmেত ভর �দওয়ার জন, একটু নইুয়া-পড়া ভ>ী, দ$হীন মুেখ একটু ি�তহািস-

এই হইল রাজবংশীেদর ধারনায় িতAাবড়ুীর মিূত� র jপ। িক� ব~ৃা হইেল হইেব কী! তাহার 

�াবেনর "াবল, �যৗবেনা�াদনার সে> তুলনীয়। তাই এতদLেলর ভাষায় "চিলত এক# গােন 

বলা হইেতেছ:- 

“সগায় কােছ িতAাবড়ুী, 

বড়ুী না হয় জয়ুান-�চেঙরী।” 

অথ�াৎ সকেল িতAােক বড়ুী বিলেতেছ, িক� �স বড়ুী নেহ, যুবতী বািলকা। নদীর ভয়াল jেপর 

"িত লE, কিরয়া কিবর মেন এই অিভব,িi জ�লাভ কিরয়ােছ বিলয়া মেন হয়”।[7] 

 পজূার সময়কালঃ- "িত বছর Hবশাখ মােস িতAাবিুড়র পূজা হয়। িতAাবিুড়র পূজােক �মেচনী 

�খলা বলা হেয় থােক। ডঃ চা)চ� সান,াল রিচত “উ7রবে>র রাজবংশী” Qেr িলিখত আেছ, 

“Hবশােখর (এি"ল-�ম) "থম িদেন িতAাবিুড়র নােম ঘট পাতা হয়, ঘট সাধারণ ভােব ডালা বেল 

পিরিচত”।[8] যিদ Qােম বা �য বািড়েত পূজা হেব �সখােন �কানও দঘু�টনা ঘেট তেব �সই মােসর 

অন, �য-�কানও িদন ডালা পাতা যায়। বাঁেশর জািল িদেয় ডালা Hতির হয় আর এটা �দখেত 

অধ�েগালাকার হাতল যুi ফুেলর সািজর মেতা। ডালা "িতMার িদন সমA বািড় ঝাট িদেয় 

পির�ার করা হয়। "িত# ঘেরর �মেঝ, ঘেরর িভত, এমনকী �ভতেরর উেঠানও সু6র কের ধুেয় 

�দওয়া হয়। Oিকেয় �গেল বািড়েক পির�ার আর পিরপা# লােগ। বািড়র বয়�া মিহলা উেপাস 
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থােকন। িতিন �ান কের, �ধাওয়া কাপড় পের O~ হেয় ডালা পির�ার কের তার মেধ, আতপ 

চাল, ফুল এবং �ছাট এক# মা#র পােF �তল িসদঁেুরর িম_ণ রােখন। সমA ডালা# লাল কাপেড় 

মেুড় বা ঘেরর এক �কােণ রাখা হয়, যােত �কানও অO~ �লাক এমনকী পিরবােরর সদস,রাও 

িতAাবিুড়র এই "তীকেক ছঁুেত না পাের। এটা ঘের একিদন রাখা হয়।  

  পেরর িদন �থেক বািড়র �মেয়রা Qােমর "িতেবশী �মেয়েদর সে> িনেয় �শাভাযাFা কের "েত,ক 

বািড়েত ডালা িনেয় যায়। এটা �মেয়েদরই ি�য়া। ডালা িনেয় যাবার সময় গান গাওয়া হয়। 

এইভােব গান গাইেত গাইেত �শাভাযাFা �কানও বািড়েত এেল মিহলারা আেগর �থেক �গাবরজল 

িদেয় িনকােনা �ভতেরর উেঠােনর ওপর একটা পির�ার কােঠর িপড়া রােখন। একটা ছাতা খুেল 

িপড়ার পােশ �রেখ, ডালা#েক িপড়ার ওপর �খালা ছাতার ছায়ায় রাখা হয়। তারপর সব 

মিহলারা নাচ-গান করেত O) কেরন। পু)ষ �কউ উপি;ত থাকেল, তাঁৱা কEনও নােচন না। 

……. �শাভাযাFার �মেয়েদর হােত পান সুপুির �দওয়া হয়। বত� মােন, িববািহত �মেয়েদর কপােল 

�তল িসদরু �লপা হয়। �শাভাযাFায় দান িহসােব চাল, সবিজ এবং কখনও িতAাবিুড়র পূজার জন, 

টাকাও �দওয়া হয় আর �শাভাযাFাকারীেদর কােছ দাতারা অনেুরাধ কের, তারা �যন �দবীর 

কােছ তােদর পিরবােরর সদস,েদর সমিৃ~র জন, "াথ�না কের। তখন ডালা বহনকারী একজন 

ডালা �থেক খািনকটা চাল আর ফুল িনেয় বািড়র সবেচেয় �জ,Mা মিহলার হােত �স0িল �দন। 

িতিন তখন খািনকটা চাল আর ফুল সমA ঘেরর ছােদ িছ#েয় �দন। এর ফেল, ভূতে"েতর হাত 

�থেক বািড় রEা �পল, এই রকমই তােদর িব!াস। অOভ আpার "ভােবই অসুখ-িবসুখ হয়, এর 

ফেল কারও অসুখ-িবসুখও হেব না বেল তারা িব!াস কেরন। রাজবংশী Qামবাসীেদর এই িব!াস 

খুব দঢ়ৃ এবং �দেয় গভীর ভােব �"ািথত। এই �শাভাযাFা অLেলর "িত# বািড় বািড় �ঘাের। 

সh,ায় �যখান �থেক যাFা O) হেয়িছল ভালা �সখােন িফের আেস। ডালার সামেন এক# িঘেয়র 

"দীপ �ািলেয় রাখা হয়। �তল ব,বহার করা হয় না। পিরবাের বা Qােম �কানও অ"ীিতকর ঘটনা 

না ঘটেল এক মাস ধের এই �শাভাযাFা চল।[9] 
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 Hবশােখর (�ম) মােসর �শষ স�ােহ �য-�কানও শিন-ম>লবাের �মেয়রা ভালা িনেয় �শাভাযাFা 

কের নদী বা পুgর �য# কােছ, তার তীের যায়। কলাগােছর 0ঁিড় িদেয় �ভলা Hতির হয়। 

পাশাপািশ খ9িলেক দিড় িদেয় �বেঁধ, খুেল যােত না যায় তার জন, িতন-চারটা বাঁেশর বাতা 

তােদর মেধ, ঢুিকেয়, �সটা যােত �জাড়া লাগােনা থােক এবং ভাসেত পাের এমনভােব আটিকেয় 

�ভলা Hতির করা হয়। এই �ভলায় ডালা বিসেয় ফুল আর "দীপ িদেয় সাজােনা হয়। উপি;ত 

সবাই ডালায় আতপ চাল আর ফুল িছ#েয় পূজা �দয়। �কানও মD �নই। এই �শষ পুজােক বেল - 

জাত। এটা হেয় �গেল, লাল কাপড় খুেল ধুেয় �নওয়া হয়। এেক বেল জাত িসনািন। ডালার সামQী 

�ভলার পর �রেখ ডালাটাও জল িদেয় �ধাওয়া হয়।[10] 

�দবীেক একটা পায়রা উৎসগ� কের �সটা �ছেড় �দওয়া হয়। এরপর =ব, সামQী এবং "দীপসহ 

ডালােক গভীর জেল �ঠেল �দওয়া হয়। নদীেত ডালা# �uােত �ভেস যায় আর পুgের �ঠলায় 

যতটা দেূর যাওয়া যায়, �ভলা# ততদূেরই যায়। এরপর �মেয়রা সবার পিরবােরর ম>েলর জন, 

"াথ�না কের এবং সবিকছু যিদ mক থােক তেব সামেনর বছর আবার পুেজা �দবার "িতvা কের। 

ডালা এবং লাল কাপড় যে� রাখা হয়। এই ডালা একদম ভােঙ না �গেল অন, নতুন ডালা ব,বহার 

করা হয় না। �ভেঙ �গেল ডালা#েক ভািসেয় �দওয়া হয়।[11] 

 (মেচনী (খলাঃ- িতAাবড়ুী পূজার সিহত �য গীিতউৎসব অ># টাকার এক িপেঠর সিহত অন, 

িপেঠর সbেক� র মত িনিবড়ভােব সংযুi উহার নাম �মেচনী �খলা'। তরাই অLেল ইহােক বলা 

হয় �ভেদই �খলা। অন,ভােব বলা যাইেত পাের �য িতAানদীর পৃ>া ও �মেচনী �খলা সমথ�ক 

ব,াপার।[12]   

 ডঃ আOেতাষ ভoাচায� রাজবংশী সমােজর উপর �মচ উপজািতর "ভােবর কথা বেলন নাই।  

িতিন বেলন, “উ7রবাংলার �মচ জািতর সকল বয়েসর নারীগণ Hবশাখ মােস িতAানদী বা 

িতAাবড়ুীর মাহাp কীতন কিরয়া বাড়ী বাড়ী �য গান গািহয়া এবং নতৃ, কিরয়া �বড়ায়, তাহােক 

�মেচিন �খলার গান বেল। এক# "বেh ম$ব, করা হইয়ােছ, “এর "কৃত কারণ িবে�ষণ করেত 
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িগেয় মেন হয় রাজবংশী সNদােয়র উপর �মচেদর (এক# আিদবাসী সNদায়) িকছু "ভাব 

পেড়েছ। এবং আমরা তােদর �যটােক গীিত-উৎসব শাখা বিল �সটাই Qহণ কের রাজবংশীরা 

‘�মেচনী �খলা নােম এক উৎসব "চলন কের। অতঃপর �সটাই ‘িতAাপুেজায়’ jপা$িরত হয়। 

অথ�াৎ �মেচনী �খলা’ "থমAেরর না হেয় িcতীয় Aেরর উৎসব। �সটাই তৃতীয় Aের 

‘িতAাপুেজা।[13] 

 জলপাই0িড় �জলার পি@ম ডুয়ােস�র মিহলারা আতপ চাল, ফুল, �বলপাতা �নবার জন, ডালার 

পিরবেত�  সুিতর কাপেড়র Hতির �ঝালা ব,বহার কের। Hবশােখর �শষ িদেন তারা �কানও নদীর 

কােছ িগেয় পূজা কের। একজন �দওধা (পুেরািহত) পূজা কেরন। পায়রা ও ছাগল বিল হয়। 

কখনও �দবীর উে}েশ িনেবদন কের �স0িলেক �ছেড় �দওয়া হয় আবার কখনও তােদর ম4ুু 

�কেট বিল �দওয়া হয়। বিলর মাংস বািড় এেন রা?া কের খাওয়া হয়। পূজার পর পুেরািহত 

নাচেত O) কেরন এবং তাঁর ভর ওেঠ। এই সময় তােক "� িজvাসা করা হয় এবং িতিন উ7র 

�দন। অিধকাংশ সমেয়ই উ7র সmক হয়, অDত �সখােন যারা উপি;ত থােকন, তারা তাই 

িব!াস কেরন।[14] 

 পজূার উপকরনঃ- এই পূজা �গরাম পূজার jপও িনেত পাের �যখােন Qােমর অিধকাংশ মানষু 

অংশ Qহণ কেরন। �য-�কানও ব,িi িনেজর বািড়েতও এই পূজা করেত পােরন। দু̀  আpা, যারা 

অসুখিবসুখ ঘটায়, তােদর তাড়াবার জন,ই এই পূজা করা হয়। সুতরাং বছেরর �য-�কানও মােস 

এ# অনিুMত হেত পাের। স�ােহর �য-�কানও িদেনই, এই পূজা করা যায়। িক� ম>ল আর শিন 

হেd সবেচেয় Oভ িদন। বহৃ�িত আর রিববার পূজা হেল �কানও "াণী বিল �দওয়া হয় না। 

পূজায় িনwিলিখত উপকরণ0িল লােগ: (১) হাঁেসর ফল (হাঁেসর ি�ম) (২) পাচ হাত ল�া কাপড় 

(৩) মড়ুিক আর শাড় (৪) পাঁচ �জাড়া সুপুির (৫) পাঁচ �জাড়া পান (৬) কে�েত খািনকটা গাজা 

�রেখ তা �ািলেয় পাস কােছ রাখা হয় (৭) কলাপাতায় খািনকটা িসদঁরু (৮) ধুনিুচেত �ালােনা ধূপ 

(৯) �বলপাতা ফুল এবং ধুেনা (১০) িতন, পাঁচ বা সাত ছাড়া পাকা কলা, আতপ চাল, দই, খই, িঘ, 
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মধু আর িচিন কলা পাতার ওপর সািজেয় পুজার কােছ রাখা হয় (১১) বিলর জন, এক �জাড়া 

পায়রা বা একটা ছাগল (১২) জল এবং অন,ান, =ব, রাখার জন, কলাগােছর �খাল �থেক Hতির 

কেয়ক# �ধানা (১৩) পূজার ;ােন এক# �ল$ মা#র িপিদম।[15] 

 িত	াবুিড় মূিত� ঃ- িতAাবিুড় সাদা কাপড় পিরিহতা, লাm হােত একজন ব~ৃা। কলাপাতার দাড়া 

(কাm) িদেয় Hতির মনষু, অবয়ব বা �শালার মিূত�  এমনকী এক# মা#র কলিস িদেয়ও মিুত� র 

কাজ চালােনা যায়। �শালা িদেয় িতAাবিুড়র মিূত�  Hতির করা হয়। মিূত� # �দখেত সাদা চুেলর 

বিুড়র মেতা যার অবল�ন একটা লাm। কখনও কখনও কলাপাতার �খাল িদেয়ও মিুত�  Hতির 

হয়। �স �EেF এক# কাIিনক মানেুষর "িতমিূত�  গড়া হয়। 

 পজূার +ানঃ- উ7র অথবা পূব� িদেক মখু �খালা সদ, Hতির মা#র g#েরর �ভতর �গাবর িদেয় 

�লপা উচু মা#র িঢিপেত িতAাবিুড় বেসন। গারােমর ;ােন ছাড়াও "েত,ক রাজবংশীর বাড়ীেত 

বিহর>েণ িতAাবড়ুীর থান থােক। এইjপ �কান ;ােন অথবা িতAানদী িকংবা �য �কান নদীর 

তীের, অভােব �কান জলাশেয়র ধাের িতAাবড়ুী পূজার জন, ;ান িনিদ` করা হয়।পুেরািহত এবং 

মিূত� র মাঝখােন �ধানায় ভরা জল ফুল রাখা হয়। 

 পেুরািহতঃ- পুেরািহত রাজবংশী অিধকারী বা হািড় সNদােয়র মািলও হেত পােরন। িতAাবঙুী 

পূজায় অিধকারী িনেয়াগ করা হয় না, পিরবেত�  �দওধা বা �দমধ বা �দhা এই পুজা িদেয় থােক। 

শ� 0িল �দবআধান বা ঐ জাতীয় �কান শ� হেত এেসেছ। �কান িনিদ�` ব,িiর উপর �দউিসর 

মDপূত জল িনিE� হইেল তাহার মেধ, িতAাবড়ুীর 0ণ ও শিi সLািরত হেয় থােক। এই ভরQ; 

�লাক#েক ;ানীয়ভােব িতAাবড়ুীর পাঁিচকা িহেসেব গণ, করা হয়। পাঁিচকা ব,তীত �যমন অন, 

কারও হােত অ?-Qহণ করা উিচত নয়, �তমনই এই �দওধা ব,িতেরেক অপর �কান ব,িiর cারা 

পুজা িদেল ঐ পূজা অৈবধ বিলয়া পিরগিণত হয় অথবা �দবতা উi পূজা Qহণ কেরন না এই 

জাতীয় িব!াস রাজবংশীেদর মেধ, "বল আকাের �দখা যায়।[16] 
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 পজূার প-িতঃ- "সােদ �বলপাতা উৎসগ� কের এবং পেনা �থেক জল িনেয় ফুল িদেয় "সােদর 

ওপর িছ#েয় অেনকEণ ধের পূজা করা হয়। এরপর অসু; �রাগীেক পূজার ;ােন িনেয় এেস 

নীেচর মD# বেল শাি$ "াথ�না করা হয়। �রাগ-পীড়া সৃি`কারী অিন` আpােক তাড়াবার জ�য 

�ধান �থেক শাি$জল িনেয় অসু; )িগর গােয় এবং সমA বািড়ঘর আর উেঠােন িছ#েয় �দওয়া 

হয়। পূজার পর পুেরািহত িনেজর কপােল খািনকটা িসদরু ঘেষ, হােত ধন# কেরন। বাজনার 

তােল তােল �ঢাল, কািস, যােজ। িকছুEণ পের পুেরািহেতর �স (দ,াহর হয়) এবং িতিন �ঘাের 

আd? হন। তখন িতিন হন বাউিরয়া। তােক "দান উ7র িদেত থােকন। �য মানষু অসু; তার 

উপর �কান দু̀  আpা ভর কেরেছ িক নাম বেলন এবং কীভােব তােক তাড়ােনা যােব, তার 

উপায়ও বেলন। "ায় সmত ভাল "�কারীর অতীেতর িকছু ঘটনা এবং ভিবষ,েতর ফলাফল বেল 

িদেত পােরন। িকছু সময় Eম পুেরািহেতর এই �ঘার �কেট যায়। িতিন �াভািবক অব;ায় িফের 

আেসন এবং আd? অব;ায় যা বেলিছেলন সব ভুেল যান।[17] 

 পিরেশেষ বলা যায়, িতAাবড়ুী পূজা এক# কৃিষকৃত,িবেশষ। িবিভ? কােল িতAানদীর �য িতন# 

িবিশ` ধারা িবিভ? অLল িদেয় "বািহত হত �সই ;ান0িলর নাম হেতও বঝুেত পারা যায় �য 

এক# িবAীণ� ভূভাগ িনেয় এর অববািহকা িছল। িতAা তার দইু তীেরর অববািহকার 

জনপদ0িলেত কদমাi জেলর পিল �ফেল ভূিমর উব�রতা বিৃ~র সহায়তা করত এবং তােতই 

অিধক উৎপাদেনর সRাবনাও বিৃ~ �পত। সুতরাং _ে~য় চা)চ� সান,াল যথাথ�ই ম$ব, 

কেরেছন “িতAা নদীর িতন# ধারা উ7রবে> "ধানভােব �সচ ব,ব;ার "বত� ন কেরিছল এবং 

সRবতঃ এই কারণ#র জন, িতAানদী কৃিষিনভ� র সমােজর িনকট পিবF বেল গণ, করা হয়। 

আবার এই নদীরই বন,ার "বলতা মনষু, ও মনেুষ,তর "াণীর অসুিবধার কারণ সৃি` কের তথা 

ফসেলর "ভূত Eিতসাধন কের থােক। তাই পূজা দান কের নদীেক স�` করবার মেনাভাব ইেত 

�য অত,$ ি�য়াশীল না তা বলেত পারা যায় না। �দওধার িনকট সমেবত পূজাথ2রা �য সকল 

কামনা-বাসনা জানায় তােতও নদীর ভিবষ,ত গিতধারা িনয়Dণ করবার "াথ�না ও "েচ`া লিEত 

হয়। অথ�াৎ িতAাবড়ুী পূজার সৃি`মেূল বন,াভীিতও এক# অন,তম কারণ িছল বেল মেন করা 
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�যেত পাের। অন,িদেক ভূিমর উব�রতা বিৃ~র বাসনা, �াবেনর "বলতা �রােধর কামনা, �রাগািদ 

দরূীকরেণর ধারণা "ভৃিতর মেধ, অন, �য িবষয়# অত,$ �গাপেন "ভাব িবAার কেরেছ বিলয়া 

মেন হয় তাহা হল কৃিষেকি�ক জাদিুব!াস। �কননা, িতAানদীর তার জনপদবাসী রাজবংশীরা 

িব!াস কের িতAাবড়ুীর পূজা করেল বন,ার "েকাপ থােক না। িতAা নদীর তীরবত2 অিধবাসীেদর 

মত অন,Fও এইjপ ধারণা সাধারণভােব "বল �য এই পূজা করেল কেলরা ইত,ািদ �রােগর 

"াদভু� াব হেত পাের না, ব,িধ হেত �লােকর িনরাময় হেত পাের। িতAাবড়ুী �বঝ#কা 

িনয়Dণকািরনী �দবতাও বেট, তাই ঝেড়র সময় এই �দবতার নাম �রণ করেল অিচরাৎ ঝড় বh 

হেয় যায় বেলও রাজবংশীেদর িব!াস আেছ। এমন িক িতAাবড়ুী পূজার অ>ানMুান �মেচনী 

�খলার মেধ,ও তাই জাদিুব!ােসর তীeতা লE, করা যায় : “নতৃ,কােল িতAানদীর "তীক 

কাMান#েক এক# ছাতা িদয়া আবতৃ কিরয়া রাখা হয়। �রৗ= নদীজলেক O� কিরয়া তাহােক 

পীিড়ত কের, এই িব!াস হইেতই তাহােক ছায়া কিরয়া রাখা হয়”।[18] উ7রবে>র জনজীবেন 

িতAা নদীেক �ক� কের এক সাং�ৃিতক পিরম4ল গেড় উেঠ।     
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